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特別全国障害者スポーツ大会「燃ゆる感動かごしま大会」
鳥取県選手団として62名の選手が大会へ出場しました！

10月28日～10月30日の3日間、鹿児島県内の各競技場にて特別全国障害者スポーツ大会「燃ゆる感動かごしま大会」が開催さ
れ、鳥取県からは選手34名、役員28名の総勢62名が大会に参加しました。
新型コロナ感染症流行のため、2020年かごしま大会が延期となり３年越しの開催でしたが、選手のみなさんが十分に力を発

揮することが出来た大会となりました。
鳥取県選手団の成績は、金メダル10個、銀メダル4個、銅メダル11個、合計25個（メダル獲得率83.3％）という過去3大会と
比較しても素晴らしい成績で、選手・関係者の皆さんのこれまでの努力が実り、記憶にも記録にも残る大会となりました。
参加された選手・役員の皆さん、ほんとうにお疲れ様でした！
来年の舞台は佐賀県「SAGA2024」です。 来年の主役はあなた…かもしれない。

鳥取ユニバーサルスポーツセンターノバリアでは、ノバリアであったイベント、また関連する事業等を定期通信として発行しています。

NOVARIA情報コーナー

選
手
の
声

今回2回目の大会でした。出た種目は、50m、
立ち幅跳び、リレーです！結果は、50m、立
ち幅跳び1位、リレーは3位になりました！個
人種目は両方とも自己ベスト更新することが
できました。でも、僕だけでは1位を取るこ
とができなかったと思います。仲間やコーチ
の支えがあったから自信に繋がったと思って
います！来年は出れないけれど、とてもいい
思い出になったのでまた行きたいです。

田村海斗選手

陸上競技

50m1位 立幅跳1位

4×100mリレー3位

2回目の全スポ、去年は悔しい結果に終わってしま
いその悔しさを忘れず練習に取り組んできました。
そのおかげで背泳ぎ、自由形と共に自己ベストを
だすことができ、背泳ぎでは金メダルを獲得する
ことができました。でも、ここまでの結果を出せ
たのは僕一人の力ではなくコーチ、一緒に頑張っ
た仲間、関係者の方のおかげです。全スポに出場
できたおかげで自分にとってもいい経験になりま
した。最高の大会をありがとうございました。

谷口 嶺選手
水泳競技 25m背泳ぎ1位

スポーツ教室に通うためにUDタクシーが利用できます ＝3
ノバリアのスポーツ教室に行ってみたい！ノバリアでスポーツをやりたい！…けれど、ノバリアは遠いし、移動手
段もないから無理…とあきらめている人に朗報！！
ノバリアまでの移動には、バス代程度の料金でUDタクシーが使えます！タクシー利用料金との差額はノバリアが
補助・負担します。詳しくはノバリアまで。
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今年は、暑い暑い夏から一気に
肌寒い季節になってきました。新
型コロナもまだまだ油断できませ
んし、インフルエンザも流行して
います。防寒、感染予防対策を
しっかりしながらスポーツを楽し
みましょう。

今後の予定

❖12月17日（日）指導員スキルアップ講習会＠養和病院

❖12月29日（金）～1月3日（水） ノバリア休館

ノバリア館長 川上和身

鳥取ユニバーサルスポーツセンター
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第35回鳥取さわやか車いす＆湖山池マラソンに県内外から700名！

9月10日（日）に第35回鳥取さわやか車いす＆
湖山池マラソン大会が開催されました。昨年に引
き続き今年も雨が心配されましたが、みなさんの
熱気に負けたのか嘘のような快晴に！当日は車い
すハーフマラソンの選手をはじめ、車いす2キロ、
500m、ランも10,5,3キロ、ウォーキングとたくさ
んの種目で、総勢700名の方が湖山池周辺を駆け
抜けました。

全国各地から参加していただき、ゴール後には
たくさんのさわやかな笑顔が溢れました

色々と至らない点もあったものと思いますが、
大会開催に多くの方から喜びの声をいただきまし
た。参加された皆様にとって、とても良い1日に
なったのではないかと思います。お疲れ様でし
た！

また、長時間の交通規制や大会運営等、大会の
開催にあたりご理解、ご協力いただきましたすべ
ての皆様に厚く御礼申し上げます。
ありがとうございました！

ノバリア秋のスポーツフェスティバルを開催しました！

11月11日（土）にノバリア秋のスポーツフェスティバルを開催
しました！
ふうせんバレーボールをはじめボッチャ、卓球バレー、ラダー
ゲッター、ヨガ、運動会と盛りだくさんのメニューを実施しまし
た。

一日中小雨模様で、予定していた屋外種目は中止となりましたが、
約140名の方に参加していただきました。

 ヨガや運動会では、子どもから大人まで多くの方に参加していただ
き盛り上がることができました
玉入れでは、「もう一度！」と多くの声が上がりとても嬉しかったで
す！

障がいの有無に関わらず、共にニュースポーツを通じて楽しく交流
することができました。来年も皆さんのご参加お待ちしています！
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